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 07:00 	Chiloé
 ”Taipei”

TP

---De la mano de Jokin Etcheverria, espacio que recoge viajes y otras culturas.

  07:35  Euskal Herritik
  ”Euskal herriko inglesak”

  TP

Serie documental a través de cuyos numerosos capítulos se ilustran, entre otros temas, personajes, lugares y tradiciones, teniendo todos ellos el mismo denominador común: el País de Vasco.

  08:10  Txoriene, sasoi onean
  ”Legatza koxkera erara”

  TP

Espacio de cocina presentado por Zigor Iturrieta y Jaione Mariezkurrena. 

  09:00  Egun on

  TP

Informativo matinal presentado por Odei Esnaola e Irati Errandonea.

  11:00  Tribuaren Berbak
  ”Adi, filmatzen, ekin!”

  TP

Programa sobre el euskera presentado por Kike Amonarriz.

  11:30  En Jake

  +7

Programa de actualidad presentado por Xabier Lapitz.

  13:50  Atrápame si puedes

  TP

Divertido concurso de preguntas y respuestas, de la mano de Patxi Alonso.

  14:58  Teleberri

  TP

Informativo

  15:35  TELEBERRI KIROLAK

  TP

Información deportiva.

  16:00  Eguraldia

  TP

Junto a la detallada previsión del tiempo de nuestro territorio, el programa ofrece contenidos de interés sobre la meteorología y el cambio climático.

  16:25  Esto no es normal

  TP

Concurso presentado por Nerea Alias y Egoitz Txurruka `Txurru` en el que la clave es saber qué consideramos normal (o no normal) los vascos y las vascas. 

  17:35  Quédate

  TP

Magazine en directo presentado por Xabier García Ramsden. Le acompañarán en el plató Diego Ayus y Nerea Arostegi.

  20:00  Gaur egun

  TP

Informativo 

  20:40  Kirolak

  TP

Información deportiva.

  20:50  EITB kultura
  ”Sofa taldearen musika”

  TP

Programa sobre cultura y creación artística.

  20:55  Artefaktua pasarteak

  TP

Breve fragmento del programa literario de ETB.

  21:00  Teleberri

  TP

Informativo 

  21:40  Kirolak

  TP

Información deportiva.

  22:00  Eguraldia

  TP

Junto a la detallada previsión del tiempo de nuestro territorio, el programa ofrece contenidos de interés sobre la meteorología y el cambio climático.

  22:15  Hamaika entzuteko

  TP

Programa de debate presentado por Klaudio Landa en el que analizarán temas sociales y de actualidad.

  23:35  Barre librea
  ”Oihan Vega, Amaia Ruiz de Galarreta eta Iriarte anaiak”

  TP

Programa de humor presentado por Aitziber Garmendia y Jon Plazaola,

 00:30  Abenturaroa

  TP

Programa que recoge reportajes sobre deportes de aventura.

 01:00  Teleberri

  TP

Informativo 

 01:40  Kirolak

  TP

Información deportiva.

 02:00  La noche de... 

  TP

Dani Álvarez desvela cada martes por la noche todos los secretos y curiosidades del séptimo arte. En esta ocasión se emitirá la película: 

 02:25  Tupper Club
  ”Recetas Cien Por Cien Navarras”
  ”Recetas Muy Televisivas”

  TP

El cocinero y presentador Javi Sierra invitará todas las semanas a tres personajes famosos a competir entre ellos en los fogones. Cada participante elaborará una receta y no conocerá contra quién compite hasta el final, cuando se produzca el encuentro de todos los invitados en la sede del Tupper Club.

 04:40  A Bocados
  ”Carpaccio de bacalao + Champiñones con langostinos”

  TP

Espacio culinario conducido por el cocinero Ander González y la nutricionista Gabriela Uriarte.

 05:25  Joseba Arguiñano Sukalerian
  ”Zainzuriak gurinetan salteatuta beren kremarekin”

  TP

Programa de cocina presentado por Joseba Arguiñano

 06:05  Wazemank onena

+7
 
Umorezko saioa.
 
Espacio de humor.
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