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 07:20  A Bocados
 ”Bonito con tomate y piparras”
  ”Guiso de berenjenas (Zaalouk) + Costillas de cordero con salsa chermoula”

  TP

El cocinero Ander González y la nutricionista Gabriela Uriarte  proponen cada tarde nuevas recetas y claves para adoptar hábitos saludables.

  08:50  3 Ene Kantak

  Bereziki haurrentzat/Especialmente recomendado para la infancia

Esta temporada "3 Ene Kantak" contará con nuevos amigos. Además de Eneko, Urbi, Astonauta y Satorjator, podremos ver al personaje de Argi y a la mascota del club: Antxus. Este curso también llega repleto de música, bailes, sketches, videoclips y muchas sorpresas, y no faltará el humor y el buen ambiente. 

  09:05  Yoko eta lagunak
  ”Bideo-jokoa”

  Bereziki haurrentzat/Especialmente recomendado para la infancia

Dibujos animados.

  09:15  Yoko eta lagunak. Interaktiboak
  ”Nahas-mahasa”
  ”Batukada”

  Bereziki haurrentzat/Especialmente recomendado para la infancia

Dibujos animados.

  09:15  ENE KANTAK DANTZAN
  ”Photomuseum”
  ”Suhiltzaileak”

  Bereziki haurrentzat/Especialmente recomendado para la infancia

Actuación del grupo Ene Kantak.

  09:50  LUR ETA AMETS (seriea)
  ”Lur eta Amets (Ardoaren zorabioak)”

  
Director:	Imanol Zinkunegi, Joseba Ponce
Bereziki haurrentzat/Especialmente recomendado para la infancia

Los padres de Lur y Amets tienen boda este fin de semana y han dejado a sus mellizos en casa de la abuela Andere. Pero gracias a los poderes de Andere y su gato Baltaxar no será un fin de semana normal. Se embarcarán en un viaje, vivirán aventuras saladas en diferentes épocas y épocas, viajarán a lo largo de nuestra historia. La prehistoria, la época romana, en la creación del reino de Navarra, estará con las brujas de Zugarramurdi. Probarán chocolate recién traído de América, en las Carlistas, en el Bilbao Industrial, vivirán los tiempos de Franco. Y bailarán con la marcha y la lucha. Y siempre serán ellos los protagonistas con la ayuda impagada de Andere y Baltaxar. Pero lamentablemente los malos, en distintas épocas y épocas, casi siempre les seguirán.

  10:05  Go!azen
  ”5- Aner ez da fidatzekoa”

  TP

Un grupo de adolescentes vivirá mil aventuras en el campamento de verano Basakabi.


  11:00  Vascos por el Mundo
  ”TAIWAN”

  TP

El programa reflejará las experiencias de vascos y vascas que viven fuera de Euskadi. Un equipo de reporteros viajará por las principales ciudades y países del mundo para mostrarnos, a través de sus testimonios, cómo viven en esos lugares y abrir una ventana al mundo a través de los ojos de quienes no olvidan sus raíces.

  11:15  Vascos por el mundo
  ”Cotswolds, Reino Unido”
  ”La Vendimia En  Argentina”
  ”Principado De Andorra”

  TP

El programa reflejará las experiencias de vascos y vascas que viven fuera de Euskadi. Un equipo de reporteros viajará por las principales ciudades y países del mundo para mostrarnos, a través de sus testimonios, cómo viven en esos lugares y abrir una ventana al mundo a través de los ojos de quienes no olvidan sus raíces.

  14:05  Atrápame si puedes finde
  ”ATRÁPAME SI PUEDES FINDE TEMPORADA 10”

  TP

Divertido concurso de preguntas y respuestas, de la mano de Patxi Alonso.

  14:58  Teleberri 

  TP

[bookmark: _Hlk204952248]**Presentado por Saioa Martija.

Informativo.

  15:35  Kirolak 

  TP

Información deportiva. 

  15:55  Teknopolis
  ”Zientziaren egiak eta gezurrak”

  TP

Programa que toma como eje principal la ciencia y la tecnología, presentado por Iñaki Leturia.

  16:25  Artefaktua

  TP

Programa de literatura presentado por Ilaski Serrano.

  17:05  Pilota; ETB Kantxa
  "Binakako B Serie Txapelketa: Dario-Loza / Rekalde-Erostarbe"

"Binakako A Serie Txapelketa P. Etxeberria – Rezusta / Zabala-Martija"

  TP

Retransmisión deportiva.

  20:00  Gaur egun 

  TP

[bookmark: _Hlk196477207]**Lierni Agirrezabalak aurkeztuta.

Informativo.

  20:35  Kirolak 

  TP

Información deportiva. 

  20:45  Ez da posible!

  TP

Programa que repasará los mejores momentos de la historia de Euskal Telebista, con imágenes de archivo.

  21:00  Teleberri 

  TP

**Presentado por Saioa Martija.

Informativo.

  21:40  Kirolak 

  TP

Información deportiva. 

  22:00  Hitzetik Hortzera 

  TP

Programa sobre bertsolaritza presentado por Mirari Martiarena.

  23:00  Oholtzan
  ”Bankako menditarrak eta lagunak”

  TP

Bankako Menditarrak, Erramun Martikorena, Magali Zubillaga, Guy Saldubehere, Mikel Erramouspe, Miren Tristant, Amaia Hirigarai y Antton Arraspin participan en el recital grabado en Urepel, interpretando canciones tradicionales vascas.

 00:10  Oholtzan 
  ”Chillida. Legazpitik mundura”

  TP

Festival celebrado en Legazpi dentro de los actos conmemorativos del centenario del nacimiento de Eduardo Chillida y que cuenta con la participación de los grupos de baile Korosti y Sustraiak, la banda de música, la rondalla Alaitasuna, la coral Santikutz, alumnos y profesores de la escuela de música Doinua, los txalapartaris Sutanttakun, los trikitilaris Agurtzane y Jon Elustondo y la comparsa de gigantes.

 01:00  Teleberri 

  TP

Informativo.

 01:40  Kirolak 

  TP

Información deportiva. 

 02:00  La Imagen de Mi Vida
  ”Las inundaciones del 1983”
  ”Los años de gloria del Athletic y la Real”

  TP

Programa presentado por Arantza Ruiz que busca captar esa fotografía que marca un antes y un después en nuestras vidas. Cada capítulo partirá de un hecho que alteró, de alguna forma,  la marcha de la historia de Euskadi.

 04:05  Pilota; ETB Kantxa
"Binakako B Serie Txapelketa: Dario-Loza / Rekalde-Erostarbe"

"Binakako A Serie Txapelketa P. Etxeberria – Rezusta / Zabala-Martija"

  TP

Retransmisión deportiva.

 06:15  Wazemank

  TP

---Espacio de humor presentado por Anjel Alkain

 07:00  Vascos por el Mundo
  ”LO MEJOR DE GINEBRA”
  ”LO MEJOR DE HAMBURGO”
  ”LO MEJOR DE STUTTGART”
  ”LO MEJOR DE TOSCANA”
 
   TP

El programa reflejará las experiencias de vascos y vascas que viven fuera de Euskadi. Un equipo de reporteros viajará por las principales ciudades y países del mundo para mostrarnos, a través de sus testimonios, cómo viven en esos lugares y abrir una ventana al mundo a través de los ojos de quienes no olvidan sus raíces.
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