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 07:05  Chiloé
 ”Lituania: Vilnius, Trakkai, Kernave”

  TP

De la mano de Xuban Intxausti, espacio que recoge viajes y otras culturas.

  07:40  Euskal Herritik
  ”ARABAR ERRIOXAKO ARDOAK”

TP

Serie documental a través de cuyos numerosos capítulos se ilustran, entre otros temas, personajes, lugares y tradiciones, teniendo todos ellos el mismo denominador común: el País de Vasco.

  08:10  Txoriene
  ”Arkume hanka glasatuak barazki eta perretxikoekin”

  TP

Programa gastronómico basado en la filosofía "km0"; todos los productos que se utilizan para elaborar las recetas son de nuestro entonro más cercano. Patrizia Vitelli y Zigor Iturrieta presentan el programa.

  09:00  Egun on

  TP

Informativo matinal presentado por Irati Errandonea y Asier Otegui.

  11:00  Tribuaren Berbak
  ”Bertan Bilbo”

  TP

Programa sobre el euskera presentado por Kike Amonarriz.

  11:30  En Jake

  +7

Programa de actualidad presentado por Xabier Lapitz y Leire Torre. 

  13:55  Atrápame si puedes
  ”ATRÁPAME SI PUEDES, TEMPORADA 12”

  TP

Divertido concurso de preguntas y respuestas, presentado por Patxi Alonso.

  14:58  Teleberri

  TP

[bookmark: _Hlk204258709][bookmark: _Hlk196477464]**Presentado por África Baeta.

Informativo.

  15:40  Kirolak

  TP

Información deportiva. 

  16:05  Eguraldia

  TP

[bookmark: _Hlk196477475]**Presentado por Arnaitz Fernández.

Junto a la detallada previsión del tiempo de nuestro territorio, el programa ofrece contenidos de interés sobre la meteorología y el cambio climático.

  16:35  Esto no es normal 

  TP

Concurso presentado por Nerea Alias y Egoitz Txurruka `Txurru` en el que la clave es saber qué consideramos normal (o no normal) los vascos y las vascas. 

  17:45  Vaya Par

  +7

Diversión, complicidad, risas y preguntas que pondrán a las parejas a prueba, de la mano de Anne Igartiburu.

 
 18:45  Euskadi Quédate

  TP

Magazín de entretenimiento y actualidad cercana presentado por Odei Esnaola.

  20:00  Gaur egun 

  TP

[bookmark: _Hlk208323542]**Nerea Reparazek aurkeztuta.

Informativo.

  20:40  Kirolak

  TP

Información deportiva.

  20:50  EITB Kultura Atalak
  ”Emedeene edo Maite Duten Neskak”

  TP

Programa cultural que muestras los trabajos, creaciones y proyectos de artistas y creadores vascos. 

  21:00  Artefaktua pasarteak

  TP

Fragmentos del espacio de literatura presentado por Ilaski Serrano.

  21:00  Teleberri 

  TP

[bookmark: _Hlk208324595]**Presentado por Dani Álvarez.

Informativo.

  21:40  Kirolak

  TP

Información deportiva.

  22:00  Hamaika esateko jaioak
  ”Gidari Nobelak”

  TP

Este programa quiere mostrar las diferentes realidades que conviven en la sociedad vasca. Para ello, personas anónimas responden a preguntas que hace la audiencia. Cada programa se enfoca en un tema concreto, pudiendo profundizar en diferentes aspectos a través de las respuestas de 5 entrevistados, con un tono casual, desenfadado y con humor.

  22:20  Ur handitan
  ”Zaintza”

  TP

Xabier Madariaga celebra el décimo aniversario del programa con una emisión especial desde la sede de EITB en Miramon y centrado en el cuidado no profesional. 

  23:45  Ur Handitan
  ”Adinekoen zaintza”

  TP

Programa de reportajes presentado por Xabier Madariaga. Desde una perspectiva cercana, el programa recoge testimonios y vivencias personales que nos acercan diversos temas de interés para la sociedad.

 00:40  Mara Mara

  TP

Programa sobre deportes y actividades de invierno.

 01:00  Teleberri 

  TP

Informativo.

 01:40  Kirolak

  TP

Información deportiva.

 02:00  La Noche De...

  TP

Sara Gándara desvela todos los secretos y curiosidades del séptimo arte. En esta ocasión se emitirá la película: 

 02:35  Baserri Gourmet
  ”Eneperi-Txitxardin”
  ”Ithurria-Arcos de Quejana”

  TP

El cocinero Julius Bienert realizará un viaje gastronómico y sentimental a través de Euskal Herria para dar a conocer la historia y el patrimonio arquitectónico y paisajístico de antiguos caseríos que han sido reconvertidos en restaurantes, todo ello aliñado con sorprendentes recetas culinarias.

 04:35  A Bocados verano
  ”Bacalao en salsa verde con berberechos”

  TP

Ander González y Gabriela Uriarte nos preparan recetas y dan consejos adaptados a estos meses de verano.

 05:15  Joseba Arguiñano Sukalerrian
  ”Zainzuriak hostopilean bilduta perretxiko kremarekin”

  TP

Programa de cocina presentado por Joseba Arguiñano

 06:00  Wazemank

TP

---Espacio de humor presentado por Anjel Alkain

 06:45  Vascos por el Mundo
  ”LO MEJOR DE HANNOVER”
  ”LO MEJOR DE ROTTERDAM”
 
 TP


El programa reflejará las experiencias de vascos y vascas que viven fuera de Euskadi. Un equipo de reporteros viajará por las principales ciudades y países del mundo para mostrarnos, a través de sus testimonios, cómo viven en esos lugares y abrir una ventana al mundo a través de los ojos de quienes no olvidan sus raíces.
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