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06:55 - Ur Handitan
"Boxeoa"
Denentzat / TP
Xabier Madariagak gidatutako aktualitate saioa.
Programa de actualidad conducido por Xabier Madariaga.

07:50 - Teknopolis
"Adimen artifiziala markak hausteko"
Denentzat / TP
Zientzia eta teknologia ardatz dituen saioa, Iñaki Leturiak aurkeztuta.
Programa que toma como eje principal la ciencia y la tecnología, presentado por Iñaki Leturia.

08:20 - Adinberri
"50.atala"
Denentzat / TP
Zahartze osasuntsu eta aktiboa bermatzeko helburua duen saioa, Iñigo Vicensek aurkeztuta.
Programa presentado por Iñigo Vicens, que tiene como objetivo garantizar un envejecimiento saludable y activo.

09:00 - Egun On
Denentzat / TP
Goizeko lehen albistegi saioa, Irati Errandoneak eta Asier Oteguik aurkeztuta.
Informativo matinal presentado por Irati Errandonea y Asier Otegui.

11:00 - Biba Zuek!
Denentzat / TP
Maddalen Arzallusek eta Xabier Sukiak aurkeztutako saioa. Gaurkotasuna eta gai sozialak jorratzeaz gain, egunero protagonista bat izango dute, eta kolaboratzaile zerrenda luzea.
Programa presentado por Maddalen Arzallus y Xabier Sukia. Además de tratar temas de nuestra actualidad más cercana, contarán con los protagonistas de la jornada y una larga lista de colaboradores.

11:00 - KULT Agenda
"Ekainaren 3ko kultur planak"
Denentzat / TP
Euskal Herriko agenda kulturala errepasatuko duen saio laburra.
Espacio breve que repasa la agenda cultural de Euskal Herria.

12:55 - Euskal sukaldaritzaren ezinbestekoak
"Bakailaoa pil-pil erara"
Denentzat / TP
Javi Riveroren eskutik, euskal sukaldaritzako ezinbesteko 20 platerak ezagutuko ditugu, gure gastronomia munduko onenetakoa bihurtu duten platerak.
De la mano de Javi Rivero vamos a descubrir los 20 platos imprescindibles de la cocina vasca, platos que han hecho de nuestra gastronomía una de las mejores del mundo.

13:10 - Mihiluze
"145.atala"
Denentzat / TP
Antton Telleriak eta Ilaski Serranok aurkeztutako lehiaketa. Hizkuntzarekin jolastuz, zakua etxera eramaten saiatuko dira hiru bikote.
Concurso presentado por Antton Telleria e Ilaski Serrano. Jugando con el euskera, tres parejas compiten por llevarse el bote.

14:00 - Gaur Egun
Denentzat / TP
** Jonan Apaolazak aurkeztuta
Albistegia.
Informativo.

14:35 - Kirolak
Denentzat / TP
Kirol informazioa.
Información deportiva.

14:50 - KULT Agenda
"Ekainaren 3ko kultur planak"
Denentzat / TP
Euskal Herriko agenda kulturala errepasatuko duen saio laburra.
Espacio breve que repasa la agenda cultural de Euskal Herria.

14:55 - Eguraldia
Denentzat / TP
** Andoni Aizpuruk aurkeztuta
Gure lurraldeko eguraldiaren iragarpenarekin batera, meteorologiarekin eta aldaketa klimatikoarekin lotutako eduki interesgarriak biltzen ditu saioak.
Junto a la detallada previsión del tiempo de nuestro territorio, el programa ofrece contenidos de interés sobre la meteorología y el cambio climático.

15:10 - Bizi Natura
"4. atala"
Denentzat / TP
BBCko Springwatch formato arrakastatsuan oinarritutako saioa. Xabier Sukiak aurkeztuta, gure lurraldeko hainbat leku bereziren biodibertsitate aberatsa eta ondare naturala erakutsiko du. Zuzenean, mundu naturalaren berehalakotasuna eta ustekabekotasuna bilduko dituzte 15 atalek.
Programa basado en el exitoso formato Springwatch de la BBC. Presentado por Xabier Sukia, mostrará la rica biodiversidad y el patrimonio natural de nuestro territorio en varios lugares especiales. En directo, a lo largo de 15 episodios, recogerán la inmediatez y la imprevisibilidad del mundo natural.

15:40 - Txoriene
"Euskal pastela"
Denentzat / TP
Zigor Iturrietak eta Armintz Gorrotxategik gidatzen duten sukaldaritza saioak "Km0" filosofia hartzen du oinarri; hau da, bertan landuko dituzten jakiak gure itsasoan, abeltegietan, ortuetan... bildutakoak dira.
Programa gastronómico basado en la filosofía "km0"; todos los productos que se utilizan para elaborar las recetas son de nuestro entonro más cercano. Zigor Iturrieta y Armintz Gorrotxategi presentan el programa.

16:20 – Pilota: ETB Kantxa
"Dario-Eskuza/Larrazabal-Morgaetxebarria "
"4 1/2ko San Fermin Torneoa; Jaka/Amiano "
Denentzat / TP
Kirol emanaldia.
Retransmisión deportiva.

18:30 - Mihiluze
"145.atala"
Denentzat / TP
Antton Telleriak eta Ilaski Serranok aurkeztutako lehiaketa. Hizkuntzarekin jolastuz, zakua etxera eramaten saiatuko dira hiru bikote.
Concurso presentado por Antton Telleria e Ilaski Serrano. Jugando con el euskera, tres parejas compiten por llevarse el bote.

19:15 - Joseba Arguiñano Sukalerrian
"Atun eta orburu sandwitxa limoi edariarekin"
Denentzat / TP
Joseba Arguiñanok aurkeztutako sukaldaritza saioa.
Programa de cocina presentado por Joseba Arguiñano.

20:00 - Gaur Egun
Denentzat / TP
** Jonan Apaolazak aurkeztuta
Albistegia.
Informativo.

20:35 - Kirolak
Denentzat / TP
Kirol informazioa.
Información deportiva.

20:50 - Eguraldia
Denentzat / TP
** Andoni Aizpuruk aurkeztuta
Gure lurraldeko eguraldiaren iragarpenarekin batera, meteorologiarekin eta aldaketa klimatikoarekin lotutako eduki interesgarriak biltzen ditu saioak.
Junto a la detallada previsión del tiempo de nuestro territorio, el programa ofrece contenidos de interés sobre la meteorología y el cambio climático.

21:10 - Biba Zuek!
Denentzat / TP
Maddalen Arzallusek eta Xabier Sukiak aurkeztutako saioa. Gaurkotasuna eta gai sozialak jorratzeaz gain, egunero protagonista bat izango dute, eta kolaboratzaile zerrenda luzea.
Programa presentado por Maddalen Arzallus y Xabier Sukia. Además de tratar temas de nuestra actualidad más cercana, contarán con los protagonistas de la jornada y una larga lista de colaboradores.

23:05 - Hondar ahoak
"3- Paradisuko hegaztiak"
+18
Marinelen usadio batek dio itsasoko sekretuak lurrean kontatzen dituenari ahoa hondarrez beteko zaiola, itsasotik lurrera eramandako hitzek urratsak uzten dituztelako. Nerea Garcia (Nagore Aranburu) inspektorea arrantza portu batera bidaltzen dute patroi baten desagerpena ikertzera. Alex (Eneko Sagardoy) herriko agentearen laguntza izango du lan horretan. Berehala jabetuko da ez dela ohiko desagerpen bat eta ezer ez dela dirudiena. Ezin da aldez aurretik jakin iraganak zer ekarriko duen.
Una leyenda marinera dice que a quien cuente los secretos de la mar en tierra se le llenará la boca de arena, porque las palabras llevadas a tierra siempre dejan huella¿ La inspectora Nerea García (Nagore Aranburu) es enviada a un pequeño pueblo pesquero a investigar la desaparición de un patrón de barco. Allí contará con la ayuda de Alex (Eneko Sagardoy), el inspector local. Pronto se dará cuenta de que no es un caso rutinario y de que nada es lo que parece. El pasado siempre es imprevisible.

23:55 - Gaupasa
+12
Julen Telleriak aurkeztutako late night-a. Kolaboratzaile zerrenda luzea izango du alboan: Aitziber Garmendia, Antton Telleria, Jon Plazaola, Miren Nogales, Ainhoa Etxebarria, Mikel Bermejo, Zuhaitz Gurrutxaga (New Yorketik konexioak eginez)... Janire Atxurra, Iñigo Aranburu eta Irati Erauskin eduki sortzaileak ere izango dira programan.
Late night, presentado por Julen Telleria, junto a una larga lista de colaboradores, entre los que veremos a conocidos actores, actrices y humoristas: Aitziber Garmendia, Antton Telleria, Jon Plazaola, Miren Nogales, Ainhoa Etxebarria, Mikel Bermejo, Zuhaitz Gurrutxaga (con conexiones desde Nueva York)¿ También varios creadores de contenido como Janire Atxurra, Iñigo Aranburu e Irati Erauskin.

01:05 - Joseba Arguiñano Sukalerrian
"Atun eta orburu sandwitxa limoi edariarekin"
Denentzat / TP
Joseba Arguiñanok aurkeztutako sukaldaritza saioa.
Programa de cocina presentado por Joseba Arguiñano.

01:50 - Mihiluze
"146.atala"
Denentzat / TP
Antton Telleriak eta Ilaski Serranok aurkeztutako lehiaketa. Hizkuntzarekin jolastuz, zakua etxera eramaten saiatuko dira hiru bikote.
Concurso presentado por Antton Telleria e Ilaski Serrano. Jugando con el euskera, tres parejas compiten por llevarse el bote.

02:35 - Linbo
"Kiliki eta Malen Altuna"
+18
Umorezko late night saioa, Aitziber Gradosek aurkeztuta. Umorez betetako elkarrizketak, kolaboratzaileen sekzio askotarikoak eta ondo pasatzeko prest dagoen publikoa uztartuko ditu.
Late night de humor presentado por Aitziber Grados. Combinará entrevistas llenas de humor, secciones variadas de colaboradores y colaboradoras, y contará con un público dispuesto a pasarlo bien.

03:35 - Euskal Herria Hegan
"Iparraldea, kortsarioak, jauregiak eta mendiak"
Denentzat / TP
Euskal Herria airetik zeharkatuz, gure lurraren esentzia inoiz ez bezala erakutsiko duen dokumental saila. Miren Gaztañagaren narrazioarekin eta Fernando Velazquezek sorturiko soinu-bandarekin, zentzumenentzako bidaia ikusgarria eskainiko digu.
Serie documental que recorre nuestra tierra desde el aire, mostrando su esencia como nunca antes se ha visto. A través de la narración de Miren Gaztañaga y acompañada de la banda sonora creada por Fernando Velázquez, ofrece un espectacular viaje para los sentidos.

04:20 – Pilota: ETB Kantxa
"Dario-Eskuza/Larrazabal-Morgaetxebarria "
"4 1/2ko San Fermin Torneoa; Jaka/Amiano "
Denentzat / TP
Kirol emanaldia.
Retransmisión deportiva.

06:30 - Wazemank
"3. atala"
Denentzat / TP
Anjel Alkainek gidatutako umore tartea.
Espacio de humor presentado por Anjel Alkain.
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