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06:55 - Ur Handitan
"Klausuran"
+7
Xabier Madariagak gidatutako aktualitate saioa.
Programa de actualidad conducido por Xabier Madariaga.

07:55 - Chiloé
"La provenza: Aix en provence, Arles, Valensole"
Denentzat / TP
Bidaiei buruzko erreportaia saila, Jokin Etcheverriak aurkeztuta.
Serie de reportajes sobre viajes presentada por Jokin Etcheverria.

08:30 - Adinberri
"4. atala"
Denentzat / TP
Zahartze osasuntsu eta aktiboa bermatzeko helburua duen saioa, Iñigo Vicensek aurkeztuta.
Programa presentado por Iñigo Vicens, que tiene como objetivo garantizar un envejecimiento saludable y activo.

09:10 - Txikon Xtreme
"Iñigo Gabiria"
Denentzat / TP
Alex Txikon mendizalearen urratsak jarraitzen dituen abentura programa.
Programa de aventuras que sigue los pasos del montañero Alex Txikon.

10:05 - Tumatxak
"Zea Mays eta  Sorotan Bele"
Denentzat / TP
Musikaren munduan ahaztura gupidagabea den arren, badaude gurpil zoro horretatik ateratzea lortzen duten musikari edo talde bakan batzuk. Zein da beren arrakastaren sekretua? Horixe da Zuhaitz Gurrutxagak gidatutako saio honetan aztertuko dutena.
Programa en el que Zuhaitz Gurrutxaga analiza la clave del éxito de cantantes y grupos vascos que sobreviven al implacable paso del tiempo y siguen siendo populares.

11:00 - Sukaldaria
"Beasain"
Denentzat / TP
Euskal Herriko paraje ezberdinetan barrena murgilduko da Joseba Arguiñano bertako gastronomía eta herritarrak ezagutzeko asmoz.
Joseba Arguiñano nos invita a recorrer diferentes rincones de Euskal Herria para conocer a sus gentes y su gastronomía.

12:00 - Biba Zuek! Zuen onena
Denentzat / TP
Maddalen Arzallusek eta Xabier Sukiak aurkeztutako saioaren unerik onenak.
Mejores momentos del programa presentado por Maddalen Arzallus y Xabier Sukia.

13:00 - Erromerian
"Baztandarren Biltzarra Elizondon (Nafarroa)"
Denentzat / TP
Erromeria berezietan goitik behera murgilduko gaituzte Agus Barandiaranek eta Anabel Arraizak, irudi ikusgarri, testigantza eta musika eta dantza emanaldiekin.
Agus Barandiaran y Anabel Arraiza nos sumergirán en romerías especiales con imágenes espectaculares, testimonios y actuaciones musicales y de danza.

14:00 - Gaur Egun
Denentzat / TP
** Irati Errandoneak aurkeztuta
Albistegia.
Informativo.

14:40 - Kirolak
Denentzat / TP
Kirol informazioa.
Información deportiva.

14:55 - Eguraldia
Denentzat / TP
** Arnaitz Fernandezek aurkeztuta
Gure lurraldeko eguraldiaren iragarpenarekin batera, meteorologiarekin eta aldaketa klimatikoarekin lotutako eduki interesgarriak biltzen ditu saioak.
Junto a la detallada previsión del tiempo de nuestro territorio, el programa ofrece contenidos de interés sobre la meteorología y el cambio climático.

15:10 - Euskal Herria Hegan. Paisaiak
"HONDARRIBIA"
"LEKEITIO"
"PASAI DONIBANE"
Denentzat / TP
Euskal Herria airetik zeharkatuz, gure lurraren esentzia inoiz ez bezala erakutsiko duen dokumental saila. Miren Gaztañagaren narrazioarekin eta Fernando Velazquezek sorturiko soinu-bandarekin, zentzumenentzako bidaia ikusgarria eskainiko digu.
Serie documental que recorre nuestra tierra desde el aire, mostrando su esencia como nunca antes se ha visto. A través de la narración de Miren Gaztañaga y acompañada de la banda sonora creada por Fernando Velázquez, ofrece un espectacular viaje para los sentidos.

15:20 - Txoriene
"Solomo saltatua Peruko erara"
Denentzat / TP
Zigor Iturrietak eta Armintz Gorrotxategik gidatzen duten sukaldaritza saioak "Km0" filosofia hartzen du oinarri; hau da, bertan landuko dituzten jakiak gure itsasoan, abeltegietan, ortuetan... bildutakoak dira.
Programa gastronómico basado en la filosofía "km0"; todos los productos que se utilizan para elaborar las recetas son de nuestro entonro más cercano. Zigor Iturrieta y Armintz Gorrotxategi presentan el programa.

16:05 - Estropadak: Euskotren Liga 2026
"San Juango Bandera"
Denentzat / TP
Kirol emanaldia.
Retransmisión deportiva.

17:10 - Estropadak: Eusko Label Liga 2026
"San Juango Bandera"
Denentzat / TP
Kirol emanaldia.
Retransmisión deportiva.

18:55 - Futbola
"Emakumezkoen Euskal Herria Kopa"
Denentzat / TP
Kirol emanaldia.
Retransmisión deportiva.

19:45 - Gaur Egun
Denentzat / TP
** Irati Errandoneak aurkeztuta
Albistegia.
Informativo.

20:00 - Futbola
"Emakumezkoen Euskal Herria Kopa"
Denentzat / TP
Kirol emanaldia.
Retransmisión deportiva.

21:00 - Eguraldia
Denentzat / TP
** Arnaitz Fernandezek aurkeztuta
Gure lurraldeko eguraldiaren iragarpenarekin batera, meteorologiarekin eta aldaketa klimatikoarekin lotutako eduki interesgarriak biltzen ditu saioak.
Junto a la detallada previsión del tiempo de nuestro territorio, el programa ofrece contenidos de interés sobre la meteorología y el cambio climático.

21:10 - Natura Bizia
"Grandes valles: paraísos naturales"
Denentzat / TP
Alberto lñurrategik aurkeztuta, euskal biodibertsitatea ardatz duen dokumental saila. Aretxabaletako mendizalearen eskutik, gure ondare naturaleko txoko eta izaki harrigarrienetako batzuk ezagutuko ditugu. Euskadiko eta Nafarroako eremu geografikoetan lanean diharduten espezialista onenen laguntza izango du horretarako.
Seri documental presentada por Alberto Iñurrategi sobre la biodiversidad vasca, que nos descubrirá algunos de los lugares y seres vivos más sorprendentes de nuestra naturaleza. Para ello contará con la colaboración de los mejores especialistas de Euskadi y Navarra.

22:05 - Intimitatean
"Lur Aranburu"
"Maddalen Arzallus"
"Euskoprincess"
+12
Nerea Aliasek hainbat emakumeri egindako elkarrizketa saioa.
Programa en el que Nerea Alias entrevista, en ambiente íntimo, a mujeres de diversos ámbitos.

23:10 - Erromerian
"Itziarko Kopraixak"
Denentzat / TP
Erromeria berezietan goitik behera murgilduko gaituzte Agus Barandiaranek eta Anabel Arraizak, irudi ikusgarri, testigantza eta musika eta dantza emanaldiekin.
Agus Barandiaran y Anabel Arraiza nos sumergirán en romerías especiales con imágenes espectaculares, testimonios y actuaciones musicales y de danza.

00:10 - Joseba Arguiñano Sukalerrian
"Katxopoa zezin Idiazanal gaztarekin, pistoa eta entsalada berdea"
Denentzat / TP
Joseba Arguiñanok aurkeztutako sukaldaritza saioa.
Programa de cocina presentado por Joseba Arguiñano

00:55 - Urmuga
Denentzat / TP
Mendia, kultura, musika eta euskara uztartzen dituen jaialdia.
Festival que aúna montaña, cultura, música y euskera.

01:55 – Oholtzan
Voces Navarras Donostian
Denentzat / TP
Voces Navarras taldeak Donostiako Aste Nagusian eskainitako jota kantaldia.
Recital de jotas que el grupo Voces Navarras ofreció en la Semana Grande de Donostia.

03:00 - Herri Kirolak
"Latasa Memoriala "
Denentzat / TP
Herri Kirol emanaldia
Retransmisión deportiva.

04:40 - Estropadak: Euskotren Liga 2026
"San Juango Bandera "
Denentzat / TP
Kirol emanaldia.
Retransmisión deportiva.

05:40 - Estropadak: Eusko Label Liga 2026
"San Juango Bandera "
Denentzat / TP
Kirol emanaldia.
Retransmisión deportiva.
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