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07:00 - Biba Zuek!
Denentzat / TP
Maddalen Arzallusek eta Xabier Sukiak aurkeztutako saioa. Gaurkotasuna eta gai sozialak jorratzeaz gain, egunero protagonista bat izango dute, eta kolaboratzaile zerrenda luzea.
Programa presentado por Maddalen Arzallus y Xabier Sukia. Además de tratar temas de nuestra actualidad más cercana, contarán con los protagonistas de la jornada y una larga lista de colaboradores.

09:00 - Egun On
Denentzat / TP
Goizeko lehen albistegi saioa, Irati Errandoneak eta Asier Oteguik aurkeztuta.
Informativo matinal presentado por Irati Errandonea y Asier Otegui.

11:00 - Adinberri
"45.atala"
Denentzat / TP
Zahartze osasuntsu eta aktiboa bermatzeko helburua duen saioa, Iñigo Vicensek aurkeztuta.
Programa presentado por Iñigo Vicens, que tiene como objetivo garantizar un envejecimiento saludable y activo.

11:35 - EITB Kultura Atalak
"Palestinar herriaren egunerokotasuna, argazkietan"
Denentzat / TP
Euskal Herriko sortzaileen lana erakusten duen eta kultur proiektu eta espazioen berri ematen duen saioa.
Programa cultural que muestras los trabajos, creaciones y proyectos de artistas y creadores vascos.

11:45 - Ez da Posible!
Denentzat / TP
Artxiboko irudien bitartez, Euskal Telebistaren historiako unerik onenak errepasatuko dituen saioa.
Programa que repasará los mejores momentos de la historia de Euskal Telebista, con imágenes de archivo.

11:55 - Txoriene
"Pasta izokin eta ahuakate tartarrez beteta tigre esnearekin"
Denentzat / TP
Zigor Iturrietak eta Armintz Gorrotxategik gidatzen duten sukaldaritza saioak "Km0" filosofia hartzen du oinarri; hau da, bertan landuko dituzten jakiak gure itsasoan, abeltegietan, ortuetan... bildutakoak dira.
Programa gastronómico basado en la filosofía "km0"; todos los productos que se utilizan para elaborar las recetas son de nuestro entonro más cercano. Zigor Iturrieta y Armintz Gorrotxategi presentan el programa.

12:40 - Joseba Arguiñano Sukalerrian
"Kung-pao oilaskoa"
Denentzat / TP
Joseba Arguiñanok aurkeztutako sukaldaritza saioa.
Programa de cocina presentado por Joseba Arguiñano.

13:30 - Bizi Natura
"3. atala"
Denentzat / TP
BBCren Springwatch formato arrakastatsuan oinarritutako saioa. Xabier Sukiak aurkeztuta, gure lurraldeko hainbat leku bereziren biodibertsitate aberatsa eta ondare naturala erakutsiko du. Zuzenean, mundu naturalaren berehalakotasuna eta ustekabekotasuna bilduko dituzte 15 atalek.
Programa basado en el exitoso formato Springwatch de la BBC. Presentado por Xabier Sukia, mostrará la rica biodiversidad y el patrimonio natural de nuestro territorio en varios lugares especiales. En directo, a lo largo de 15 episodios, recogerán la inmediatez y la imprevisibilidad del mundo natural.

14:00 - Gaur Egun
Denentzat / TP
** Jonan Apaolazak aurkeztuta
Albistegia.
Informativo.

14:40 - Kirolak
Denentzat / TP
Kirol informazioa.
Información deportiva.

14:50 - KULT Agenda
"Ekainaren 2ko kultur planak"
Denentzat / TP
Euskal Herriko agenda kulturala errepasatuko duen saio laburra.
Espacio breve que repasa la agenda cultural de Euskal Herria.

14:55 - Eguraldia
Denentzat / TP
** Andoni Aizpuruk aurkeztuta
Gure lurraldeko eguraldiaren iragarpenarekin batera, meteorologiarekin eta aldaketa klimatikoarekin lotutako eduki interesgarriak biltzen ditu saioak.
Junto a la detallada previsión del tiempo de nuestro territorio, el programa ofrece contenidos de interés sobre la meteorología y el cambio climático.

15:15 - Iparraldearen Orena
Denentzat / TP
Ipar Euskal Herrian izan diren albiste eta gertakari nagusienak biltzen dituen saioa.
Informativo que realiza la crónica de las noticias y los hechos más importantes acontecidos en Iparralde.

15:25 - Artefaktua
Denentzat / TP
Ilaski Serranok aurkeztutako literatura saioa.
Programa de literatura presentado por Ilaski Serrano.

16:00 - Kriminalen buru barruan
"Mila maskaren emakumea"
+16
Sebastian Richelsen polizia eta ikertzaileak sakon aztertuko ditu Danimarkako krimenen historia modernoko kasurik ospetsuenak. Saio dokumental gordin honek Danimarkako historiako kasu kriminal gaizto eta ikusgarrietako batzuk ikertzen ditu, kriminalen gogoa, pentsamenduak eta jokabidea ulertzen saiatzeko. Noiz okertu ziren gauzak? Zein faktorek eta gertakarik bihurtzen dute pertsona bat kriminal? Bestela izan zitekeen? Sebastian Richelsen polizia ohia eta kazetaria da, eta atal bakoitzean kriminal bat aukeratzen du eta beraren haurtzaroa, nerabezaroa eta helduaroa aztertuko ditu, iturri, harreman, ingurune, kazetari eta psikologoen laguntzarekin. Horiekin guztiekin gauzak noiz okertu ziren zehazten saiatuko da, eta gaizkiak noiz bereganatu zuen haren gogoa.

16:45 - EITB Kultura Atalak
"Palestinar herriaren egunerokotasuna, argazkietan"
Denentzat / TP
Euskal Herriko sortzaileen lana erakusten duen eta kultur proiektu eta espazioen berri ematen duen saioa.
Programa cultural que muestras los trabajos, creaciones y proyectos de artistas y creadores vascos.

16:55 - Mihiluze
"144.atala"
Denentzat / TP
Antton Telleriak eta Ilaski Serranok aurkeztutako lehiaketa. Hizkuntzarekin jolastuz, zakua etxera eramaten saiatuko dira hiru bikote.
Concurso presentado por Antton Telleria e Ilaski Serrano. Jugando con el euskera, tres parejas compiten por llevarse el bote.

17:45 - Biba Zuek!
Denentzat / TP
Maddalen Arzallusek eta Xabier Sukiak aurkeztutako saioa. Gaurkotasuna eta gai sozialak jorratzeaz gain, egunero protagonista bat izango dute, eta kolaboratzaile zerrenda luzea.
Programa presentado por Maddalen Arzallus y Xabier Sukia. Además de tratar temas de nuestra actualidad más cercana, contarán con los protagonistas de la jornada y una larga lista de colaboradores.

19:40 - Eguraldia
Denentzat / TP
** Andoni Aizpuruk aurkeztuta
Gure lurraldeko eguraldiaren iragarpenarekin batera, meteorologiarekin eta aldaketa klimatikoarekin lotutako eduki interesgarriak biltzen ditu saioak.
Junto a la detallada previsión del tiempo de nuestro territorio, el programa ofrece contenidos de interés sobre la meteorología y el cambio climático.

20:00 - Gaur Egun
Denentzat / TP
** Jonan Apaolazak aurkeztuta
Albistegia.
Informativo.

20:40 - Kirolak
Denentzat / TP
Kirol informazioa.
Información deportiva.

20:50 - KULT Agenda
"Ekainaren 2ko kultur planak"
Denentzat / TP
Euskal Herriko agenda kulturala errepasatuko duen saio laburra.
Espacio breve que repasa la agenda cultural de Euskal Herria.

20:55 - Bizi Natura
"3. atala"
Denentzat / TP
BBCko Springwatch formato arrakastatsuan oinarritutako saioa. Xabier Sukiak aurkeztuta, gure lurraldeko hainbat leku bereziren biodibertsitate aberatsa eta ondare naturala erakutsiko du. Zuzenean, mundu naturalaren berehalakotasuna eta ustekabekotasuna bilduko dituzte 15 atalek.
Programa basado en el exitoso formato Springwatch de la BBC. Presentado por Xabier Sukia, mostrará la rica biodiversidad y el patrimonio natural de nuestro territorio en varios lugares especiales. En directo, a lo largo de 15 episodios, recogerán la inmediatez y la imprevisibilidad del mundo natural.

21:30 - EITB Kultura Atalak
"Palestinar herriaren egunerokotasuna, argazkietan"
Denentzat / TP
Euskal Herriko sortzaileen lana erakusten duen eta kultur proiektu eta espazioen berri ematen duen saioa.
Programa cultural que muestras los trabajos, creaciones y proyectos de artistas y creadores vascos.

21:40 - Mihiluze
"145.atala"
Denentzat / TP
Antton Telleriak eta Ilaski Serranok aurkeztutako lehiaketa. Hizkuntzarekin jolastuz, zakua etxera eramaten saiatuko dira hiru bikote.
Concurso presentado por Antton Telleria e Ilaski Serrano. Jugando con el euskera, tres parejas compiten por llevarse el bote.

22:30 - Gaupasa
+12
Julen Telleriak aurkeztutako late night-a. Kolaboratzaile zerrenda luzea izango du alboan: Aitziber Garmendia, Antton Telleria, Jon Plazaola, Miren Nogales, Ainhoa Etxebarria, Mikel Bermejo, Zuhaitz Gurrutxaga (New Yorketik konexioak eginez)... Janire Atxurra, Iñigo Aranburu eta Irati Erauskin eduki sortzaileak ere izango dira programan.
Late night, presentado por Julen Telleria, junto a una larga lista de colaboradores, entre los que veremos a conocidos actores, actrices y humoristas: Aitziber Garmendia, Antton Telleria, Jon Plazaola, Miren Nogales, Ainhoa Etxebarria, Mikel Bermejo, Zuhaitz Gurrutxaga (con conexiones desde Nueva York)… También varios creadores de contenido como Janire Atxurra, Iñigo Aranburu e Irati Erauskin.

23:40 - Itxi Liburuak
"Karlistadak"
Denentzat / TP
Gaizka Aranguren kazetariak gidatutako saio honek Euskal Herriko historia jorratuko du, baina estilo erabat berritzaile batean, gure herriko aurpegi ezagunenetako batzuek lagunduta.
Programa en el que el periodista Gaizka Aranguren analizará la historia de Euskal Herria desde un punto de vista innovador y con la ayuda de caras conocidas de nuestro país.

00:40 - Abenturaroa
"4. atala"
Denentzat / TP
Abentura ardatz duten kirolen inguruko saioa: eskalada, piragua, arroila jaitsiera, urpekaritza...
Programa sobre deportes de aventura: escalada, piragua, descenso de cañones, buceo...

01:10 - Bizi Natura
Denentzat / TP
BBCko Springwatch formato arrakastatsuan oinarritutako saioa. Xabier Sukiak aurkeztuta, gure lurraldeko hainbat leku bereziren biodibertsitate aberatsa eta ondare naturala erakutsiko du. Zuzenean, mundu naturalaren berehalakotasuna eta ustekabekotasuna bilduko dituzte 15 atalek.
Programa basado en el exitoso formato Springwatch de la BBC. Presentado por Xabier Sukia mostrará la rica biodiversidad y el patrimonio natural de nuestro territorio en varios lugares especiales. En directo, a lo largo de 15 episodios, recogerán la inmediatez y la imprevisibilidad del mundo natural.
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