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07:15 - Euskal sukaldaritzaren ezinbestekoak
"Untxi menestra"
Denentzat / TP
Javi Riveroren eskutik, euskal sukaldaritzako ezinbesteko 20 platerak ezagutuko ditugu, gure gastronomia munduko onenetakoa bihurtu duten platerak.
De la mano de Javi Rivero vamos a descubrir los 20 platos imprescindibles de la cocina vasca, platos que han hecho de nuestra gastronomía una de las mejores del mundo.

07:25 - Txoriene
"Banana gailetak Banoffee erara"
Denentzat / TP
`Km0` filosofian oinarritutako saioa da `Txoriene`, eta bertan landuko dituzten jakiak gure itsasoan, abeltegietan, ortuetan... bildutakoak izango dira. Bertoko eta garaiko produktuari lotuta egongo da saioa.
`Txoriene` es un programa basado en la filosofía `Km0`, en el que los alimentos que trabajarán serán los recogidos en nuestro mar, granjas, huertas... El programa estará ligado al producto local y de temporada.

08:15 - Armintz Gorrotxategi Sukalerrian
"Barazki biribilkia txiribia saltsarekin"
Denentzat / TP
Sukaldaritza saioa.
Programa de cocina.

09:00 - Egun on
Denentzat / TP
Goizeko lehen albistegi saioa, Irati Errandoneak eta Asier Oteguik aurkeztuta.
Informativo matinal presentado por Irati Errandonea y Asier Otegui.

11:00 - Adinberri
"40.atala"
Denentzat / TP
Zahartze osasuntsu eta aktiboa bermatzeko helburua duen saioa, Iñigo Vicensek aurkeztuta.
Programa presentado por Iñigo Vicens, que tiene como objetivo garantizar un envejecimiento saludable y activo.

11:40 - EITB Kultura: Proposamenak
"Maia Iribarneren proposamenak"
Denentzat / TP
Kultura proposamenen atala
Apartado de propuestas culturales

11:50 - Sustraia
"23. atala"
Denentzat / TP
Nekazaritzari, arrantzari eta abeltzaintzari buruzko saioa.
Programa sobre la agricultura, pesca y ganadería.

12:20 - KULT_planak
"Urriaren 20ko kultur planak"
Denentzat / TP
Euskal Herriko agenda kulturala errepasatuko duen saio laburra.
Espacio breve que repasa la agenda cultural de Euskal Herria.

12:20 - Euskal Herria Hegan. Paisaiak
"ZARAUTZ"
"GETARIA"
Denentzat / TP
Euskal Herria airetik zeharkatuz, gure lurraren esentzia inoiz ez bezala erakutsiko duen dokumental saila. Miren Gaztañagaren narrazioarekin eta Fernando Velazquezek sorturiko soinu-bandarekin, zentzumenentzako bidaia ikusgarria eskainiko digu.
Serie documental que recorre nuestra tierra desde el aire, mostrando su esencia como nunca antes se ha visto. A través de la narración de Miren Gaztañaga y acompañada de la banda sonora creada por Fernando Velázquez, ofrece un espectacular viaje para los sentidos.

12:30 – Joseba Arguiñano Sukalerrian
"Txekor goulsha batata purearekin"
Denentzat / TP
Sukaldaritza saioa.
Programa de cocina.

13:15 - Txoriene
"Dilista eta odoloste lasagna"
Denentzat / TP
`Km0` filosofian oinarritutako saioa da `Txoriene`, eta bertan landuko dituzten jakiak gure itsasoan, abeltegietan, ortuetan... bildutakoak izango dira. Bertoko eta garaiko produktuari lotuta egongo da saioa.
`Txoriene` es un programa basado en la filosofía `Km0`, en el que los alimentos que trabajarán serán los recogidos en nuestro mar, granjas, huertas... El programa estará ligado al producto local y de temporada.

14:00 - Gaur Egun
Denentzat / TP
** Nerea Reparazek aurkeztuta
Albistegia.
Informativo.

14:35 - Kirolak
Denentzat / TP
Kirol informazioa.
Información deportiva.

14:50 - KULT_planak
"Urriaren 20ko kultur planak"
Denentzat / TP
Euskal Herriko agenda kulturala errepasatuko duen saio laburra.
Espacio breve que repasa la agenda cultural de Euskal Herria.

14:55 - Eguraldia
Denentzat / TP
Gure lurraldeko eguraldiaren iragarpenarekin batera, meteorologiarekin eta aldaketa klimatikoarekin lotutako eduki interesgarriak biltzen ditu saioak.
Junto a la detallada previsión del tiempo de nuestro territorio, el programa ofrece contenidos de interés sobre la meteorología y el cambio climático.

15:10 - Iparraldearen orena
Denentzat / TP
Ipar Euskal Herrian izan diren albiste eta gertakari nagusienak biltzen dituen saioa.
Informativo que realiza la crónica de las noticias y los hechos más importantes acontecidos en Iparralde.

15:20 - BIBA ZUEK!
Denentzat / TP
Maddalen Arzallus bertsolariak eta Xabier Sukia esatariak aurkeztuko dute magazina. Zuzeneko konexioak eta kolaboratzaile zerrenda luzea izango du. Gai sozialak jorratzeaz gain, egunero protagonista bat izango dute.
La bertsolari Maddalen Arzallus y el locutor Xabier Sukia presentarán el magazine. Contará con conexiones en directo y una larga lista de colaboradores. Además de tratar temas sociales, cada día tendrán un protagonista.

18:55 - Armintz Gorrotxategi Sukalerrian
"Txipiroiak plantxan tipula karamelizatuarekin"
Denentzat / TP
Sukaldaritza saioa.
Programa de cocina.

19:45 - Eguraldia
Denentzat / TP
Gure lurraldeko eguraldiaren iragarpenarekin batera, meteorologiarekin eta aldaketa klimatikoarekin lotutako eduki interesgarriak biltzen ditu saioak.
Junto a la detallada previsión del tiempo de nuestro territorio, el programa ofrece contenidos de interés sobre la meteorología y el cambio climático.

20:00 - Gaur Egun
Denentzat / TP
** Xabier Usabiagak aurkeztuta
Albistegia.
Informativo.

20:35 - Kirolak
Denentzat / TP
Kirol informazioa.
Información deportiva.

20:50 - KULT_planak
"Urriaren 20ko kultur planak"
Denentzat / TP
Euskal Herriko agenda kulturala errepasatuko duen saio laburra.
Espacio breve que repasa la agenda cultural de Euskal Herria.

20:55 - Munduko Pilota Txapelketa
"Emakumezkoen Binakako Zesta Finala "
"Gizonezkoen Binakako Zesta Finala "
Denentzat / TP
Kirol emanaldia
Retransmisión deportiva.

23:15 - WAZEMANK BARREZ LEHERTZEKOAK!
"6. atala"
Denentzat / TP
Wazemank, Noaoa, Atsuak eta Finlandia saioetako sketch onenen bilduma.
Recopilación de los mejores sketches de los programas Wazemank, Noaoa, Atsuak y Finlandia.

00:00 - Sustraia
"23. atala"
Denentzat / TP
Nekazaritzari, arrantzari eta abeltzaintzari buruzko saioa.
Programa sobre la agricultura, pesca y ganadería.

00:35 - BIBA ZUEK!
Denentzat / TP
Maddalen Arzallus bertsolariak eta Xabier Sukia esatariak aurkeztuko dute magazina. Zuzeneko konexioak eta kolaboratzaile zerrenda luzea izango du. Gai sozialak jorratzeaz gain, egunero protagonista bat izango dute.
La bertsolari Maddalen Arzallus y el locutor Xabier Sukia presentarán el magazine. Contará con conexiones en directo y una larga lista de colaboradores. Además de tratar temas sociales, cada día tendrán un protagonista.

04:00 - EITB Kultura: Proposamenak
"Maia Iribarneren proposamenak"
Denentzat / TP
Kultura proposamenen atala
Apartado de propuestas culturales

04:10 - Wazemank 3.0
"8. atala"
"9. atala"
Denentzat / TP
Anjel Alkainen taldeak Euskadiko gizartearen eta telebistaren aktualitatea errepasatuko du umore zorrotzez eta barrea eragiteko asmoz.
El equipo capitaneado por Anjel Alkain repasa en tono ácido y jocoso la actualidad social y televisiva de Euskadi.

05:25 - Mihiluze
"104. atala"
Denentzat / TP
Antton Telleriak eta Ilaski Serranok aurkeztutako lehiaketa. Hizkuntzarekin jolastuz, hiru bikote egunero jokoan jartzen den zakua etxera eramaten saiatuko dira.
Concurso presentado por Antton Telleria e Ilaski Serrano. Jugando con el euskara, tres parejas compiten por llevarse el bote que a diario está en juego.

06:20 - Euskal Herritik
"Iruña zaharra"
"Biasteri"
Denentzat / TP
Dokumental sorta hau osatzen duten atal ugarien bidez, Euskal Herria ardatz duten gai, pertsonaia, toki eta ohitura ugari aurkezten zaizkigu.
Serie documental a través de cuyos numerosos capítulos se ilustran, entre otros temas, personajes, lugares y tradiciones, teniendo todos ellos el mismo denominador común: el País de Vasco.
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